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理工类专业课程开展课程思政教育的探索与实践
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摘要：为了让思政教育贯穿学生大学学习的整个过程，作为高校专业课教师在课堂传授专业知识培养学生专业

素养的同时，有必要适时开展思政教育。以飞行技术专业为例，分析了专业课教师开展课程思政教育的必要性

和可行性，从培养方案制定、课程教学大纲撰写到教案设计等几方面对专业课开展思政教育的路径和具体举措

进行了探索和实践。
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Abstract：To promote political education through the whole university career of the students, it is necessary for the 
lecturers of the major courses to conduct political education as well as transferring knowledge during their major courses. 
Using flight technology major as an example, the necessity and feasibility to carry out political education by lecturers 
of the major courses is analyzed. From the view of making program of cultivating talents, writing teaching outlines and 
designing lesson plan,discussion and practice on the path and detail measures for political education are carried out.
Key words：Major courses political education reform in education ideological and political education

作者简介：�匡江红（1967—），女，籍贯：江苏宜兴，学历：硕士研究生，职称：副教授，研究方向：高等教育。

课题项目：�本文系2017年上海工程技术大学统一战线调研课题“理工科专业课程教学中德育教育路径研究”的阶段性研究成果。

为贯彻习近平总书记在全国高校思

政会议上关于“各类课程与思想政治理

论课同向同行，形成协同效应”的讲话

精神，各高校纷纷开展了关于课程思政

的探讨。作为飞行技术专业的教师更是

深感开展课程思政的紧迫性和必要性。

飞行技术专业是一个特殊的本科专业，

全国控点招生，主要培养适应社会主义

现代化建设需要，适应 21 世纪民用航空

事业发展，具备德、智、体等方面全面

素质和综合能力，符合国际民航培训标

准的航线运输机驾驶高级应用型人才。

上海工程技术大学飞行技术专业从

设立之初起就极其重视对飞行学员的思

想道德教育，在飞行学员中开展“四为”

教育：祖国为上、人民为先、感恩为天、

责任为重，在夯实飞行学生航飞理论知

识的同时，采取了一系列措施加强对飞

行员的思想教育。为了让思政教育贯穿

学生大学学习的整个过程中，取得进一

步的实效，在专业理论课教学中探索开

展思政教育的途径和方法。

1  飞行技术专业思政教育的必要性

1.1 飞行员职业特点

与其他职业相比，民航飞行员职业

最大的特点是责任大 [1]。飞行活动具有

重大的社会意义、经济意义和军事意义。

一架飞机少则几十万元，多则上千万，

乃至几个亿，对于民航客机，机上往往

还有数十至数百名乘客。因此在飞行中

飞行员掌控着上亿元的资产，承载着上

百旅客的生命，如果在飞行活动中稍有

不慎，不仅不能完成运输任务，甚至会

导致严重飞行事故，这不仅给国家和人

民的生命财产带来巨大的损失，而且会

给社会带来不良的政治影响。所以，一

旦执飞，飞行员身上的责任重大。

此外，飞行活动具有极强的整体性。

飞行活动需要得到空管人员的组织与指

挥；飞机的正常运作离不开机务工程人

员的精心检查与维护以及后勤各类人员

的良好保障；同时，飞行活动的顺利完

成还需要气象人员对天气情况及时准确

的预报、航空医生对飞行员身体情况的
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随时掌握与保健等，更需要全体机组成

员的密切配合。可以说，一场飞行便是

一个系统的小社会，是一个集体行为。

1.2 飞行员职业素养

正是由于飞行员职业的上述特点，

飞行员的职业素养要求也较其他职业来

得更高，一名合格的民航飞行员，除了

要有精湛的飞行技术外，还要具备良好

的职业素养。因此，民航各航空公司对

飞行员都有着较高的从业要求，例如：

遵纪守法、积极向上、无不良犯罪记录、

为人忠诚等等。

飞行员的职业素养概括起来有两

点，一是技术层面的素养，二是非技术

层面的素养。技术层面的职业素养包括：

情景和决断意识、稳定进近的意识、备

降和复飞意识等等，非技术层面的素养

包括：政治素养、道德意识、责任意识、

规章意识、团队精神和身心素质等等。

作为民航飞行员，一定要有较高的

政治素养，主要体现在热爱党、热爱祖

国、热爱人民。对民航飞行员而言，“人

民为先”绝不是一句空话，而是实实在

在的行为准则，要落实在行动上。飞行

中一旦碰上特殊情况，一定要首先确保

旅客的生命安全。

由于飞行员职业最大的特点是责任

大，因此飞行员一定要有较高的责任意

识 [2]，要确保飞行安全，而强烈的规章

意识是飞行安全的强有力保障。同时，

对民航飞行员而言，一定要具备良好的

团队协作精神。因为前面说过了，飞行

活动是一个整体活动，缺少团队意识将

影响到整个飞行活动的顺利进行，进而

影响飞行安全。此外，民航飞行员还需

具备良好的道德意识，身为飞行员一定

要诚信，不能推脱责任。当然，飞行员

还需要有良好的身心素质。

1.3 飞行学生思政教育的必要性

中国民航历来重视飞行员队伍的

思想政治工作。早在 2014 年 6 月的民

航飞行队伍管理工作座谈会上，时任

中国民用航空局长李家祥曾对飞行队

伍管理工作提出 6 点要求，其中第一

条就是要重视飞行队伍的思想政治工

作，进一步发扬飞行队伍思想政治工

作的优良传统，加强基层党组织的班

子建设，积极引导飞行员建立正确的

价值观和职业观。

2016 年 12 月民航局党组书记、局

长冯正霖主持召开党组会议，传达学习

全国高校思想政治工作会议精神，要求

全面加强民航局直属高校党建和思想政

治工作，适应建设民航强国战略需要，

努力培养更多的德智体全面发展的民航

事业后继人才。

对于培养民航飞行员的飞行技术专

业，学生毕业后一般都在民航企业中担

任飞行员，作为培养民航飞行员的飞行

学院，更是有责任帮助飞行学生养成良

好的职业素养 [3]，尤其是非技术层面的

职业素养。

2  专业课开展思政教育的途径探讨

为了使毕业生达到基本的职业素

养，必须让思政教育贯穿大学学习的整

个过程中，因此有必要探索专业课开展

思政教育的途径。

图 1 为开展专业课程思政教育的构

思。在统一专业课授课教师思想认识的

前提下，从专业顶层设计出发，在梳理

职业素养的基础上，拟定培养计划中的

毕业要求，对照毕业要求，修改课程教

学目标，挖掘教学内容，寻找思政教育

与专业课程的结合点；积累思政素材，

设计开展思政教育的教学环节；丰富授

课手段，实施多样化、嵌入式的思想政

治教育。

2.1 树立课堂思政的理念

对很多专业课的授课教师来说，往

往会认为自己的主要职责是将专业课程

的知识传授给学生，甚至会认为在专业

课课堂上进行思政教育是不务正业的做

法。事实上，作为高校教师，要做的并

不仅仅是传授知识，更重要的是培养学

生的素养和能力。

中国工程教育认证通用标准以《华

盛顿协议》提出的毕业生素质要求为基

础，提出了 12 条毕业要求，包括工程

知识、问题分析、设计 / 开发解决方案、

研究、使用现代工具、工程与社会、环

境和可持续发展、职业规范、个人和团

队、沟通、项目管理、终身学习，其中

很多已不是技术层面上的能力要求，而

是涉及到个人素养和精神层面上，例如

工程与社会、环境和可持续发展、职业

规范、个人和团队、沟通等等这些非技

术层面的素质和能力不能仅靠思政课程

来达成，需要通过各门专业课程的教学，

润物无声，使学生逐渐养成。因此，作

为专业课程的授课教师，在课堂上开展

思政教育义不容辞。

2.2 专业课开展思政教育的途径探讨

首先专业需要系统梳理专业人才的

职业素养，结合教育部专业目录及工程

教育专业认证通用标准的毕业要求，明

确写入专业培养方案的毕业要求中，并

通过课程体系矩阵图，将毕业要求中这

些非技术层面职业素养的达成落实到具

图 1 专业课程思政教育的实施路径

梳理毕业生素质能力要求，
确定思政教育目标

将思政教育目标写入培养方
案中的毕业要求内

通过课毕业要求程体系对应
矩阵落实到具体课程

在教学大纲中明确课程所要
达成的思政教育目标

课堂教学中采取措施达成思
政教育目标

行动落实

思想统一

坚持以身作则，身正为范

加强课堂管理，及时纠错

完善课件，展示思政元素

设计教案，做好教育预案

融入课程教学内容

结合案例分析展开

实施

举措
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体的专业课程中，进而在课程教学大纲

中进行明确，固化于教学大纲中，从而

推进思政教育在人才培养中的全覆盖。

例如，对于飞行技术专业的专业课

程《空中领航》，原来主要着重从理论

知识和专业技能两个方面制订了教学效

果。现在教学大纲中补充了提高大学生

心理素质、培养飞行学员职业素养、增

强学生团队协作能力等教学目标，以实

现对毕业要求中相关职业素养要求的有

效支撑。

通过这种任务下达的形式，提升专

业课授课教师开展思政教育的紧迫感和

使命感。而为了达成课程思政的教学效

果，在专业课课堂上开展思政教育可以

通过以下几种方式来实现。

2.2.1 教师以身作则，身正为范

习近平总书记在第三十个教师节上

指出：“好老师应该取法乎上、见贤思

齐，不断提高道德修养，提升人格品质，

并把正确的道德观传授给学生。”作为

专业课教师，首先要通过自己的言行为

学生树立榜样，在授课的同时，以自己

的人格魅力赢得学生的尊重，进而潜移

默化地影响学生的人生观。

例如，为使飞行学生养成民航所要

求的“严格制度、严守纪律、严谨态度、

严密组织”的“四严”作风 [3]，身为专

业教师，首先要做到严格遵守国家法律

法规和学校的规章制度，按时上课、用

心备课、认真讲课，并且认真批改作业

和答疑。

在课堂上，教师应始终报以积极

的心态传播正能量，以自己的热情感染

学生。

2.2.2 加强课堂管理，时时约束学生行为

规范

教师在课堂上要勇于管理学生，一

旦发现学生出现上课迟到、课堂上玩游

戏等违纪行为以及生活习惯上的问题应

及时指出并纠正。大学生还处于行为养

成阶段，要利用课堂随时对学生灌输正

确的行为准则。

例如，一些学生上课上到一半，

会不跟老师打招呼就直接进出教室，美

其名曰不打断教师的授课。又如，学生

上课迟到是目前大学生中比较常见的事

情。对于这类行为，即使上课时没时间

指出，也要在课前和课后与学生交流，

让学生意识到这是一种不礼貌的行为和

不良习惯。

2.2.3 利用课件展示思政元素

现在绝大多数的课程教学多采用了

多媒体教学等现代教学手段，教师大多

制作了精美的课件来展示教学内容。课

件其实也是进行思政教育的良好媒介。

可以在课件上通过课件的背景、图片以

及标题等对学生进行思政教育。

例如在飞行技术专业的许多课程的

PPT 中都会展示飞机，PPT 设计中可以

尽量采用国产飞机作为背景，帮助广大

学生确立民族自信。此外 PPT 背景中也

可以放入国旗、天安门等作为背景，培

养学生的爱国情怀，提示学生把国家、

民族和个人作为一个命运共同体，弘扬

中国精神，凝聚中国力量，从而鼓励学

生为早日实现中华民族的伟大复兴而贡

献自己的力量。

2.3 专业课教学中思政教育的探索和实践

为了做好专业课的课程思政，达成

课程大纲所设定的教学目标，还是要在

课前做好预先的方案设计，这就要求专

业课教师精心设计教案，通过文献查阅

和案例分析，对照现有教学内容，挖掘

可进行思政教育的切入点，做好思政教

育的预案，这样上课时就能有的放矢地

进行课程思政教育了。

2.3.1 结合教学内容开展思政教育

工科院校专业课程中常常有很多的

原理、定理类的内容，而这些原理定理

往往也蕴含着人生的哲理，教师在讲授

时如果巧妙地设计课程，就可以把德育

教育自然地渗透到专业学习中。

例如《飞行原理》中讲到伯努利方

程的时候，动压和静压的总和保持不变，

动压大的地方，静压就会变小，从这里

也可以延伸到时间也是一样，一天的时

间总量是不变的，用在游戏上的时间多

了，用在学习上的时间就少了，劝导学

生少玩不玩游戏，把精力放在学业上，

潜心课业，不要虚度光阴。

又如介绍物体的稳定性的时候，稳

定性有两个条件，稳定力矩和阻尼力矩，

当物体偏离平衡位置的时候，如果有稳

定力矩和阻尼力矩，物体就有可能回到

原来的平衡位置，否则会越偏越远。人

生路上，也是如此，偶尔犯一些小错误

没关系，关键要有“知错即改”这个稳

定力矩，及时把自己拉回到正确轨迹上，

同时通过“自律”这个阻尼力矩将偏差

逐渐变小，直至最终回到正确的轨道上，

这样人生路才不会走偏。

此外还可以通过介绍空速表上的颜

色区分，警示同学，有些红线是不能踩

的，要注意在规定的范围内行事，否则

就将一失足成千古恨。

《空中领航》讲课时，可以通过介

绍领航对于飞行的重要性，延伸到对人

而言，确立正确的人生目标很重要，并

且要时时警醒，确认自己是朝着这个方

向前行，不能走偏。

《机组资源管理》这门专业课则可

以时时教导同学团结合作和沟通交流的

重要性，培养学生的职业素养。

由此可见，只要用心，专业课的教

师根据自己的教学内容，可以挖掘出与

思政教育相关的教学内容，在授课时配

合教学内容一并讲授，在教书的同时育

人，而反过来，通过思政教育的案例也

可以加强学生对专业知识的理解和触类

旁通。 

2.3.2 利用案例分析开展思政教育

在专业课程的教学中，为了让学生

理论联系实际，教师通常会引入案例教

学的方法，通过案例分析，加深学生对

所学内容的理解。在案例中往往会涉及

其他一些背景，这时可乘势开展思政教

育，讲解行业职业道德规范及其内涵，

例如前面所提到的政治素养、道德意识、

责任意识、规章意识、团队精神和身心

素质等等，帮助学生形成正确的人生观

和良好的职业素养。

例如，在《飞行原理》课程中结

合课程内容会介绍一些由于飞行操纵失

误造成的飞行事故和事故症候的相关案
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例，以加深同学对所学理论知识的理解。

在讲飞机复飞的时候，通常会“伊春空

难”案例为例展开分析。这时候除了分

析技术层面的问题外，还会就案例中执

飞航班的机长未履行机长职责擅自撤离

飞机的事件教育同学，作为飞行员一定

要有责任意识和“人民为先”意识，要

把“人民为先”落实到行动中，出现意

外险情时，首先确保机上乘客的安全，

作为机长和机组人员应该是最后撤离飞

机。鼓励同学们向该案例中以身殉职的

乘务长夫妇学习，把乘客的安危放在个

人生命之前，这才是民航机组成员应有

的职业素养。 

又如《空中领航》课程，课堂上

可以从空中领航技术的发展史、导航设

备的发明历程等入手，搜集典型案例，

例如空中领航史上重要人物及其事迹、

优秀飞行员 / 学员事迹、典型飞行事故

/ 征候等，经过整理、组织、提炼，形

成思政教育案例库。素材的选取要讲究

合理性，并将材料与理论有机结合，通

过各种教学手段达到“以情动人，以理

服人”的目的，使课堂教学取得较好的

效果。

《航空气象》课程可以从气象因素

导致的国内外飞行事故 / 症候出发，例

如特内里费空难（雾）、国航釜山空难

（雾）、伊春空难（雾）等，通过整理、

组织、提炼，形成思政教育案例库。

3  结束语

高校思政教育不仅仅是思政课教

师以及辅导员的职责，也是每一位专

业课任课教师的职责。尤其对飞行技

术专业的学生，思政教育尤为必要和

迫切。

为达成课程思政的预期效果。首先

要使专业课授课教师树立课堂思政的理

念，进而从专业顶层设计出发，在梳理

职业素养的基础上，拟定培养方案中的

毕业要求，并落实到专业课程的教学目

标中，从而促使教师自发地挖掘教学内

容，寻找思政教育与专业课程的结合点，

积累思政素材，设计开展思政教育的教

学环节，实施多样化、嵌入式的思想政

治教育。

高校的专业课与思政课一样同为育

人主阵地，只要每位教师都能很好地利

用课堂这个阵地长期不懈地加强对学生

的思政教育，潜移默化，若干年后必定

会显现出成效，爱党爱国爱人民的情怀

肯定会深深扎根在每位学子心中，这也

是利国利民的一件好事。
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愿信息图示的对考生认知造成的影响

较为显著；志愿信息采纳的实施方面，

考生行为受到来自心理认同、主观规

范和意向性三方面因素不同程度的影

响。因此，基于这种解释，考生最终

的报考决策可能趋向非理性化，这也

可能是引发高校自主招生与考生报考

之间的匹配出现“市场失灵”的一个

重要原因。
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