
 

 
思想理论教育导刊 692011 年第 12 期（总第 156 期）

思想政治理论课教学 

 

论红色资源融入思想政治理论课 

教学的有效途径 
 

张泰城  常  胜
 

（井冈山大学 井冈山研究中心，江西 吉安 343009） 

 

[摘  要]  红色资源是中国革命斗争过程中形成的物化产物，是中国共产党在革命战争年代和社

会主义现代化建设时期所形成的具有资政育人意义的历史遗存，具有丰富的内涵，对于思想政治

理论课教学具有非常重要作用。红色资源要有效地融入思想政治理论课教学中，教师必须丰富教

育内容，拓展教育载体，创新教学方法，以适应人才强国的科学培养目标。 
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进入新世纪以来，关于中国共产党成立以来

革命精神与革命文化的宣传与研究，逐渐汇聚为

以红色资源为中心的研究与探讨。学界就红色资

源的内涵进行了一定范围和意义的研究，取得丰

硕的成果，也得出了一些结论，但是不够全面准

确。由于红色资源是中国共产党成立以来，在马

克思主义中国化的历史进程中而凝结的思想、政

治、文化、精神产物，也是中国革命斗争过程中

形成的物化产物，是中国共产党在革命战争年代

和社会主义现代化建设时期所形成的具有资政育

人意义的历史遗存，是一种以物质的（旧居、旧

址、遗迹等）、信息的（标语、文件、书信等）、

精神的（井冈山精神、长征精神、延安精神等）

等形态表现出来的资源，是优质高效的教育资源。

红色资源对于培养大学生的理想信念、道德素养、

爱国情操，引导他们树立正确的世界观、人生观、

价值观具有不可替代的重要作用。思想政治理论

课是对大学生进行思想政治教育的主渠道，教师

要将红色资源这一优质教育资源融入思想政治理

论课教学中，必须更新教育理念、丰富教育内容，

拓展教育载体，创新教学方法，以适应人才强国

的科学培养目标。 

一、红色资源融入思想政治理论课 

教学的意义 

当前，随着改革开放的深入和中国特色社会主

义建设事业的不断发展，红色资源越来越展现其超

越时空的强烈感染力、说服力和震撼力，将红色资

源融入思想政治理论课教学对于增强学生的理想

信念教育、道德素质教育和爱国主义教育，引导大

学生自觉学习和践行社会主义核心价值体系等方

面发挥着重要作用。 

第一，有助于大学生树立科学的信念和崇高的

理想。理想信念教育是思想政治教育的核心，统一

人们的思想和行动需要加强理想信念教育，排除各

种干扰社会主义现代化建设的消极因素也需要加

强理想信念教育。红色资源作为我们党在长期革命

战争和建设实践中积累的优质资源，承载了我们党

和军队始终坚定不移的理想和信念，它的每一处革

命遗迹，每一件珍贵文物，都折射出了革命先辈的

崇高理想和坚定信念，昭示着中华儿女的高尚情怀

和价值，是大学生理想信念教育的生动教材。教师

在教学中充分运用这样一种包含了先进的政治思

想、价值取向的红色资源武装大学生的头脑，有利 
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于帮助他们从重大历史事件和优秀文化遗产中，从

中国共产党领导人民浴血奋斗历程中，从革命英

烈、先进模范人物的成长中，树立科学的信念和崇

高的理想，激发他们的奋发进取精神和创造精神，

进而明确自己肩负的历史使命，确立马克思主义的

坚定信念，自觉地为建设中国特色的社会主义而努

力奋斗。 

第二，有助于塑造大学生高尚道德品质。《公

民道德建设实施纲要》指出：“社会主义道德建设

要坚持以为人民服务为核心，以集体主义为原则，

以爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、爱社会主义

为基本要求，以社会公德、职业道德、家庭美德为

着力点，在公民道德建设中，应当把这些主要内容

具体化、规范化，使之成为全体公民普遍认同和自

觉遵守的行为准则。”[1](P28)红色资源是中国共产党

人在实践中长久积淀而形成的先进文化成果，其所

蕴含的道德教育元素既传承了中华民族的优秀道

德，又体现了革命英烈高尚的道德情操。它是社会

主义的道德规范和行为准则，也是大学生提升思想

道德素质的典范，具有强大的道德教育功能。充分

运用红色资源中蕴含的道德教育元素对大学生进

行道德素质教育，有利于激发他们坚持真理的勇

气、追求真理的意志和献身真理的精神，促使学生

养成实事求是、崇尚科学、追求和捍卫真理以及诚

实守信的品格。 

第三，有助于培育大学生爱国主义情感。爱国

主义是中华民族的光荣传统，是推动中国社会前进

的巨大力量，是各族人民共同的精神支柱。在当前，

爱国主义主要表现为把热爱伟大的中华人民共和

国，热爱祖国的壮丽山河、灿烂的文化、语言和悠

久的历史，与建设社会主义现代化的伟大历史使命

紧密结合起来。热爱社会主义制度和社会主义现代

化事业，热爱中国共产党和各族人民，维护祖国的

独立和统一。红色资源作为一种重要的历史资源，

它是无数中国共产党人在争取民族独立、国家富强

的历史大潮中对自己祖国浓烈的挚爱之情的写照，

也是中华民族精神、革命精神和时代精神的融合。

自强不息、热爱祖国、爱好和平、不怕牺牲、乐于

奉献等爱国主义精神是红色资源的深厚底蕴，正是

有了这些爱国主义情感，才促使一批又一批的革命

先辈形成为主义而献身、为民族的独立与富强而奋

斗的高尚品德。因此，充分挖掘和利用红色资源中

这些宝贵的精神财富，去影响和教育学生，对于培

养他们的民族自尊心、自信心、自豪感，激发其爱

国主义热情，自觉为中华民族伟大复兴而努力。 

二、红色资源融入思想政治理论课 

教学的有效途径 

要使红色资源有效地融入高校思想政治理论

课教学，除了在理念和内容更新外，还需要在具体

的教学方式上进行改革和创新。 

一是讲授式教学。讲授式教学是以教师为主导

的，有计划、有目的、系统地向学生传授知识的一

种教学方式。在思想政治理论课教学的过程中，讲

授式教学从教师的角度来说，教师为教育者，起着

主导作用，它是一种传授方式；从学生的角度来说，

学生是受教育者，它是一种接受性的学习方式。运

用这种教学方法进行红色资源教育能有效发挥教师

的主导作用，在较短的时间内向学生快速传递大量

既定的红色资源内容和体系，使学生较快地获得大

量、系统的革命历史知识和感受先辈们坚定的理想

信念、高尚人格、爱国主义精神，从而有利于学生

较快地建立起完整系统的知识结构和正确的世界

观、人生观和价值观。讲授式教学是进行红色资源

教育的一种基本方法，其不足在于不能充分发挥学

生学习的主动性、积极性，也不易于学生的个性发

展。同时，在红色资源教育中，由于高校教学时间

安排的系统性和红色资源形态的分散性，学校不可

能在短时间内全部进行红色资源内容教学，更不可

能把红色资源的原生态物质形态搬到教学课堂。因

此，我们还应采取其他的教学方法加以充实丰富。 

二是体验式教学。参与体验式教学法是以受教

育者为中心，充分应用灵活多样、直观形象的教学

手段，将红色资源运用于教学过程，使得教学者与

受教育者之间积极地交流和反馈红色知识和红色

信息，以使得受教育者的思想政治品德得以升华和

提高，从而能将红色资源理论运用到实践中去。参

与体验式教学法能够加强学生的内在激励，有利于

提高学生学习红色文化的趣味，从学习中获得乐趣

和满足。由于它符合人类学习过程的心理学规律。
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因而，红色资源采用参与体验式教学将更有利于培

养出有独立思考能力、创新精神、解决实际问题能

力的人才。根据这些特点，我们可以设计将红色资

源融入思想政治理论课教学的独特形式。例如，井

冈山大学设计了重走“朱毛红军挑粮小道”的实践

教学，让广大学生身临其境，亲自实践，体验井冈

山精神的内涵，感受当年红军艰苦奋斗、浴血奋战、

视死如归的精神；还组织学生集体敬献花圈、在哀

乐中向英烈们默哀、在烈士墓前宣誓等，使学生们

在庄重、肃穆的教学情境氛围中，情感受到冲击，

心灵得到震撼，思想得到升华。这种现场参与体验

式的教学形式，很好地实现了情境交融、知情合一，

能够产生课堂教学达不到的效果。 

三是研究式教学。研究式教学是教育者帮助受

教育者对两种或多种不同的事物的异同和特点进

行分析、研究，从中做出正确的判断和结论。红色

资源是一种集政治教育、经济发展、文化传播等价

值和功能于一体的独特的综合性资源，而教育活动

本质上是受教育者在教育者有目的、有计划、有组

织的影响和启发下，发挥自主因素进行自我调节、

自我控制和自我修养的思想行为，将这种优质高效

的红色资源采取研究式教学，会使受教育者通过自

身地学习，自觉地达到社会、教育者所期待的思想

政治和道德要求，并能够主动地、乐意地把这些要

求付诸行动，有利于革命传统的继承与发扬。为了

很好地把红色资源有效地运用起来，我们可以开展

研究式教学。例如，井冈山大学组织学生开展“毛

泽东在井冈山斗争时期社会调查的循踪调查”、“井

冈山的红色传说”、“井冈山的红色歌谣”等各种社

会实践活动，将他们的社会实践用文学以及论文的

形式表现出来，结集出版发行；举办了关于井冈山

精神的辩论赛，使学生在辩论中体会精神的价值与

作用。通过这种方式，在积极引导的同时，使学生

在研究中发现美与丑、善与恶，树立正确的人生观、

价值观，提高综合素质。 

四是音像式教学。音像式教学是指教师在课堂

讲授过程中，根据教学内容和进度的实际需要，运

用音乐、电影、电视或者课件等教学手段，让学生

以直观动感的方式获得知识的一种教学方法。在教

学实践中，许多从事思想政治教育的老师都深刻地

体会到，搞好红色教育教学，关键是要激发学生的

学习兴趣和积极性，发挥学生的主观能动性和激活

学生的创造性思维。基于此，红色资源蕴含的内容

宽广，以此为题材制作成的影视、多媒体课件等音

像教材与传统的文字教材相比，由于包含了革命时

期的故事情节、人物行为、场景画面、音乐旋律，

融合声、光、电、影等现代技术手段为一体，对受

教育者的感染和冲击是相当强烈的，效果也比单纯

的文字读本要强，有利于提高受教育者的思想觉悟

和增强认识能力。例如，井冈山大学在学生中进行

《井冈山精神与当代大学生》的校本课程教学时，

就安排学生观看“音乐舞蹈史诗《井冈山》”，这样

一台史诗般展示井冈山斗争的音乐舞蹈，给学生带

来的震撼是巨大的，许多学生含着热泪看完演出，

心潮滂湃，感人至深。事实表明，这种集成了视听

效果和情感冲击的音像教材对大学生的影响是深

刻而持久的。 
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